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Historia de un chico que padece una enfermedad de crohn

- Soy un chico que recibo trimestralmente la revista Gaceta Ajeccu y me he
animado a escribir esta carta en la cual cuento un poco mi pequefia historia con la
Enfermedad de Crohn, ya que solo llevo dos afios afectado.

Mi historia es muy sencilla, pero espero que tenga el interés como las que he leido
anteriormente. Pero dejemos de presentaciones y 0s voy a contar algo mas de mi.

Vivo en el pueblo de Cercedilla en la provincia de Madrid, un lugar precioso y muy
bonito, cuando vi la época de invierno con la nieve. Aunque hace exactamente dos
anos, por el mes de noviembre me empezé a doler la tripa como siempre, ya que
SOy una persona un poco estrefiida y era muy habitual el tener estos dolores de
tripas; por eso no le di ninguna importancia al respecto.

Hasta que pasaron dos dias y cada vez iba peor, menos mal, que por esa época en
el centro de salud de cercedilla, habia un medico muy majo que me dijo que esto
no era un estrefiimiento, si no algo mas complicado y que me mandaba al hospital,
para que me hicieran algunas pruebas.

Dicho y echo mis padres me cogieron me llevaron al hospital Puerta de Hierro,
donde me atendieron unos médicos muy buenos, del cual quiero destacar al equipo
de doctor Abreu, que se portaron muy bien y me hicieron un montén de pruebas.
Las cuales dieron lugar a la que es ahora mi Enfermedad de Crohn, la cual en estos
momentos esta poco latosa y no me da muchos problemas. Aunque la verdad es
que yo la tengo muy bien controlada, ya que no pienso que estoy enfermo de nada
y es cierto que si te obsesionas sobre el tema, puedes llegar a encontrarte mucho
peor de lo que estas. Asi que mi consejo es que estas enfermedad tienes que ser
nuestras amigas y no nuestras enemigas, por que si te revelas contra ellas, son
capaces de hacerte la pufieta.

Espero que esta pequefia carta, sea un poco de experiencia, pero mi gran ilusion,
es que un buen dia den con el origen de esta enfermedad, que padezco y que con
ello solucionen a los muchos enfermos que hay por todo el mundo.

Se despide, vuestro amigo.

Carlos. D. F.
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