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fEociacion Juntes de Enfermos
da Crohn y Califis Ulcerosa

Carta de una personaque esta enferma de
enfermedad de crohn.

Soy una persona muy joven de 22 afios, que vivo en pueblo de la provincia de
Alicante, y conociendo la seccién de vuestra revista, sobre como sobre llevarlo, la
enfermedad de crohn, que llevo, sufriendo desde hace ya mas de 2 afios, y me
decido a escribir para animar a la gente que llevan sufriendo esta enfermedad,
como yo.

En primer lugar, me llamo rosa, como he dicho tengo 22 afios, y ha mis 20 afios,
recién cumplidos, tuve que ir a urgencia, para después de un ingreso de mas de 20
dias, entre digestivo y cirugia, ya que estuve a punto de operarme de mi intestino,
pero por suerte en la fecha, no he llegado a quiréfano y espero tocar madera y no
llegar a ello, lo que pasa, que cada cierto tiempo, tengo bajones, o como ustedes
llaman, brotes de la enfermedad, que me empieza a dolor la tripa mas de lo debido
e ir mas a menudo al W.C., y ademas dolores en los articulaciones.

Mi familia no entiende él echo, de esta enfermedad que es crdnica y que ha
provocado el no entender estas enfermedad, la perdida de una relacidn de pareja
de 5 afos, que ahora me siento la verdad un poco depresiva, poco no entiendo, él
echo de esto, pero voy comprendiendo que la persona que tenia a mi lado, no me
queria como realmente, yo pensaba.

Pero esta enfermedad, por desgracia y con lo joven que soy, me provocan muchas
molestias, entre ellas, que los empresarios no nos entienden de que personas que
estamos afectadas de esta enfermedad de crohn, no valemos para trabajar y no
entiendo el poco, ya que hasta a mi, cuando mis jefes en mi oficina que trabajaba y
se entero de que tenia, esta enfermedad y que tenia alguna baja laboral, no dudo
en echarme del trabajo y desde esa fecha, no he encontrado trabajo y siempre
tengo que mentir en las entrevistas de que no padezco estas enfermedad, ya que
se que mi entrevista directamente, no se molestan en mirar mi curriculum.

Es triste, que ya padecer esta enfermedad, la gente se sienta tan egoista, y no
comprenda la situacion de las personas como nosotros.

Yo quiero trasmitiros que compaciencia, llevemos estas enfermedad con la mayor
tranquilidad, que los familiares comprendan que consiste estas enfermedades, que
los médicos nos ensefien a sobrellevarlo y sobre todo agradecerlo de corazén, el
trabajo y la ayuda que estan haciendo la asociacion juvenil de enfermos de crohn y
colitis ulcerosa, que estdn ayudandonos a muchas personas como a mi, como a
muchas personas mas que este colectivo llevan trabajando cada dia, en que
entendamos, poco a poco como son mi enfermedad, aunque todavia estdn muy
reacia mi familia, de que piensan que esto es como un cancer y que me queda muy
poco tiempo.

Y yo con lo joven que soy les digo que hay muchas mas gente como yo, que les
pasa lo mismo.
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Por todo ello, desde una chica alicantina, espero que mi carta, sé mi experiencia
desde un punto de vista y que cada caso son diferentes, por todo ello.

Recibir un cordial saludo de un amiga enferma de crohn.
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