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Historia de una chica que padece una colitis ulcerosa

Hola amigos:

Me he animado a escribir a la revista gaceta ajeccu, por que mi historia es un poco
peculia. En primer lugar, soy de un pueblo de cuenca, en el cual vivo realizando
trabajos del campo, como recoger uva etc., soy muy simpatico y me gusta hacer
trabajos manuales cuando tengo tiempo libre. Pero lo mas importante es que soy
un enfermo y con una enfermedad crdnica.

Seguro que pensareis que tengo muy claras las cosas, pero hasta a llegar a esta
conclusién han pasado mas de diez afios de sufrir y padecer una enfermedad que
me ha tenido sufriendo un dia tras otro, hasta que encontré aun medico en Madrid,
que me ha dado la vida nuevamente.

Pero como he dicho anteriormente, la historia con mi enfermedad, ocurre de una
forma muy peculiar; un buen dia que no puedo hacer de vientre y asi paso una
semana, dos semanas, hasta las tres semanas que no podia mas y me estaba
poniendo malo, como seria que estuve a punto de que me diera una megacolon
toxico que no sé exactamente que es, pero cuando me vieron los médicos, me
metieron de urgencia en quiréfano, sin yo saber nada de nada.

Después de estar mas de dos horas en quiréfano, sali con muchos tubos y muchos
dolores en la espalda y en los huesos. Pero que no sabia con exactitud, por que me
habia operando y que tenia en esos momento. Ya que por estar tres semanas sin ir
al WC, me tiene que operar no lo entendia. Pero después de las respectivas 48
horas, vino mi cirujano y me dijo que estuve a punto de morir a consecuencia de
una peritonitis aguda que llevaba provocada por estrefiimiento, pero que hemos
llegado a tiempo y solo me quitaron 15 cm de intestino grueso a consecuencia de
dicha peritonitis.

Como pense, en ese momento estoy vivo y a salvo, pero la noticia no acaba, aqui
ya que a los dias siguiente me dieron la noticia que del intestino que me habia
quitado, tenia una enfermedad crénica que se llama Colitis Ulcerosa, la cual fue la
que me provoco dicha peritonitis.

Pero yo, no sabia exactamente que era esto y que consecuencia me iba supone
mas adelante. Hasta que acabo de los dias mi medico de cabecera, me dijo que era
una enfermedad croénico, de un origen desconocido y que con tratamiento iba a
tener un vida normal y con ningun problema.

Pues a partir de ese momento, los dias, los meses, era un ingreso en el hospital y
al cabo de los dias tenia que volver a ingresar, ya que me empezaban unas
hemorragia muy grandes que no sabian el por que pero que no me dejaban hacer
una vida normal, asi estuve como mas de 8 afos, hasta que un buen dia un medico
del hospital Ramén y Cajal, vino al hospital provincial de cuenca, donde me
ingresaban todas las veces y se intereso por mi caso tan peculiar y ademas de raro,
( Eso es lo que decia mi especialista de digestivo ). Este medico, me mando que
fuera a Madrid hacerme un estudio completo de mi caso, en dicho hospital, donde
este medico pasa consulta.
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Os puedo asegurar, que fue llegar a Madrid y hablar con este medico y empezar a
mejorar, hasta el punto que las hemorragia, fueron disminuyendo poco a poco. No
se si serd por que me cambio el tratamiento o bien su confianza y su apoyo como

medico, hacia mi caso.

Después de esos diez afios de sufrimiento en estos momentos, me encuentro
estupendamente y voy a Madrid a visitarle cada seis meses, a este medico que se
cruzo un buen dia en el hospital donde estaba ingresado y se intereso por mi caso.

Desde esta carta tan humilde, quiero darle las gracias al Doctor. A. F. D. Del
Hospital de Ramoén y Cajal de Madrid, que me ha ayudado y sigue ayudadome en
estos momentos.

Ademas de animaros desde esta carta, que cuando te viene las cosas muy malas y
que no tiene solucidén, no hay que perder la esperanza de cura y sobre todo de
apoyo y compresion que necesitamos los enfermos de E.I.I.

Se despide vuestra amiga Laura.
(Enferma de Colitis Ulcerosa)
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